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How to Use a Mouse

Tenir la souris de l’ordinateur

Voici comment tenir une souris 
d’ordinateur.

Si tu es droitier, tu utilises la main 
droite.

Si tu es gaucher, tu utilises la 
main gauche.

Voici quelques conseils sur la façon de tenir la souris :

1.	 Dépose ta main sur la souris.

2.	 Ne serre pas la souris.

3.	 Quand tu déplaces la souris, fais-le avec l’avant-bras, pas avec le poignet.

1 2

Mets ton index sur le premier 
bouton  1  et ton majeur sur 
le deuxième bouton 2 .
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Déplacer la souris de l’ordinateur 

Déplace la souris dans 
toutes les directions.

Quand tu déplaces la souris, le curseur se déplace dans 
la même direction à l’écran.

Le curseur, c’est la flèche à l’écran.
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À toi de jouer

Est-ce que c’est clair? 

Essayons-le!

1

2

34

Exerçons-nous à déplacer la souris. Essaie de 
déplacer le curseur…

1.	 Vers le coin en haut à gauche  1  de l’écran.

2.	 Vers le milieu 2  de l’écran.

3.	 Vers le coin en bas à droite  3  de l’écran.

4.	 Vers le coin en bas à gauche  4  de l’écran.

 Non, 
repassons-le

 Oui, 
passons à la page suivante
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Le bouton de gauche de la souris  1   sert 
à cliquer à gauche. Quand tu veux 
sélectionner quelque chose à l’écran, tu 
cliques à gauche.

1

2

Cliquer à gauche 

Prenez brièvement le contrôle de l’ordinateur et allez à : www.letsgolearn.com/
bubble.html. C’est un jeu que votre apprenant adulte peut utiliser pour s’exercer à 
déplacer la souris. Vous devrez peut-être activer Adobe Flash Player en cliquant au 
milieu de l’écran  1 , puis en cliquant sur Autoriser  2 . 

Hé, les tuteurs!

1
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Exerçons-nous en jouant à un jeu.

Tu devras cliquer sur autant de bulles 
que possible avant que le temps soit 
écoulé.

À toi de jouer
Fais trois parties.

Écris tes résultats.

1.	 _________       2. _________    3. _________

Est-ce que c’est clair? 

 Non, 
repassons-le

 Oui, 
passons à la page suivante
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Apprendre à défiler

La roulette de défilement        se trouve 
entre le bouton gauche et le bouton 
droit de la souris.

Elle te permet de faire défiler une page 
vers le haut et vers le bas.

1

1

Prenez brièvement le contrôle de l’ordinateur et allez à : http://www.abcya.com/
pizza.htm. C’est un jeu auquel ton apprenant adulte peut jouer pour s’exercer à 
utiliser la souris.

Hé, les tuteurs!

Tu peux utiliser ton index ou ton 
majeur. Peux-tu essayer de faire 
tourner la roulette vers le haut 
et vers le bas? 

À toi de jouer

Défile vers le bas sur ce site Web 
jusqu’à ce que tu voies le bouton Play. 
Clique sur le bouton Play.
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Dans ce jeu, nous allons faire une pizza.

Tu vas utiliser la souris pour ajouter des 
garnitures sur la pizza. Pour commencer le 
jeu, clique sur le bouton Go.

Cliquer et faire glisser

Tout d’abord, ajoutons de la sauce sur la pizza. Clique sur le bouton Sauce  
1  puis clique sur la sorte de sauce à pizza que tu veux ( 2  ou 3 ). 

1
2

4

3

Pour ajouter de la sauce sur la pizza, clique à gauche sur la pizza  4  et garde ton 
doigt enfoncé. Ensuite, déplace la souris partout sur la pizza. Quand tu as fini, 
relâche le bouton gauche de la souris.
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Maintenant, ajoutons des garnitures. Commençons par 
le fromage. Pour mettre du fromage sur ta pizza, clique 
sur le fromage que tu veux en gardant ton doigt 
enfoncé et fais-le glisser sur la pizza. Après avoir mis le 
fromage sur la pizza, relâche le bouton de la souris.

À toi de jouer

Peux-tu ajouter d’autres garnitures à ta 
pizza? Essaie d’ajouter de la viande et des 
légumes.  

Est-ce que c’est clair? 

 Non, 
repassons-le

 Oui, 
passons à la page suivante
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Quand tu as fini, clique sur le bouton 
Cook pour faire cuire la pizza.

Quand ta pizza est prête, tu peux cliquer à 
gauche n’importe où sur la pizza pour la 
manger. Essaie de manger toute la pizza.

Hé, les tuteurs!
Voici d’autres sites où vous pouvez aller. Ce sont d’autres jeux que votre 
apprenant adulte peut utiliser pour s’exercer à utiliser la souris.

www.tvokids.com/preschool/games/bees-and-honey www.meddybemps.
com/Shops/Pizza1

www.vectorpark.com/etc/spider

www.sheppardsoftware.com/preschool/colors/colorgame
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Peux-tu... Oui Pas 
encore

Tenir la souris?

Déplacer la souris?

Cliquez à gauche avec la souris?

Défiler vers le haut et vers le bas avec la souris?

Cliquer et faire glisser?

Révision

Maintenant, voyons ce que tu as appris 

Que veux-tu faire maintenant?

À toi de jouer

Est-ce que tout est clair? 
Y a-t-il des choses que tu veux refaire?

Penses-tu pouvoir faire
ces choses par toi-même?

 Reprendre, 
repassons la leçon

 Continuer, 
passons à la prochaine leçon
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